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FORMATION EN APPRENTISSAGE

Permet de former des futurs professionnels
dans le secteur de la restauration collective
en cuisine ou au service.

Alissue de la formation, l'apprenti est

capable :

> D'assurer la production des plats
chauds et froids en respectant les
regles d’hygiene et les exigences
liées a la restauration collective
(gros volumes, modalités de
cuisson...)

> De respecter les régimes
alimentaires spécifiques

> D’assurer la distribution des repas

> De réaliser Uentetien du matériel et
des locaux

Formation . o o
Formation sur 9 mois en La formation comporte 3 unités capitalisables (UC) :

apprentissage
Durée totale de la formation 400
heures de formation en Centre
Rythme d’apprentissage :
3 semaines en entreprise / C2 - Distribuer les préparations culinaires
1 semaine en formation Dresser les assiettes

Gérer les flux

C1 - Conduire la production des préparations culinaires
Conduire les opérations préliminaires a la production
Réaliser des préparations chaudes et froides pour un groupe de convives

Début de la formation en septembre
i C3 - Réaliser les opérations d’entretien des locaux et matériels
Public Nettoyer les locaux

Les jeunes entre 16 ans et 30 ans
remplissant les conditions d’inscription
et souhaitant approfondir ses
connaissances et compétences en
restauration collective

Conditions d’inscription
Avoir entre 16 et 30 ans
Etre titulaire d'un dipléme de niveau
3 tel que CAP Cuisine, CAP Production
et Service en Restauration (rapide,
collective et cafétéria) ou CAP Agent
Polyvalent de Restauration
Signer un contrat d’apprentissage
correspondant a la durée de la Installations spécifiques
formation
Effectuer le test ou l'entretien de
positionnement

Prérequis

Nettoyer le matériel a 'aide de machines

Enseignements professionnels sous forme des travaux pratiques
Participation aux événements internes de l'établissement

Halle agroalimentaire

Aimer travailler en équipe Mis & i .
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DIPLOME DUREE

Certificat de spécialisation
Niveau 3

ACCESSIBILITE

Sivous étes en situation de handicap temporaire ou permanent,
ou si vous souffrez d’'un trouble de santé invalidant, nos
conseillers sont a votre disposition pour prendre en compte
vos besoins, envisager les possibilités d’aménagement
spécifiques et résoudre dans la mesure du possible vos
problémes d'accessibilité.

9 mois en apprentissage

MODALITES D’EVALUATION

3 unités Capitalisables (UC) évaluées en situations
professionnelles

COUT ET FINANCEMENT

Sur devis

Financement :
- OPCO : prise en charge totale de la formation
- CNFTP : prise en charge partielle de la formation

L'apprenti.e percoit un salaire minimum déterminé en pourcentage du SMIC.
Ce salaire est versé en fonction de l'dge du bénéficiaire et de ['année du contrat.

PERSPECTIVES PROFESSIONNELLES

Orientation et poursuites d’études

Le CS Restauration Collective a pour premier objectif
Uinsertion professionnelle mais une poursuite d'études
en Baccalauréat Professionnel Commercialisation et
Service en Restauration peut étre envisagée.

Accueil CFA
0237337225
cfa.eure-et-loir@educagri.fr

Métiers envisageables a Uissue de la formation

4: o\

Le.atitulaire d'un Certificat de Spécialisation Restauration
Collective pourra envisager de devenir :

- Cuisinier.ére
- Responsable de production
- Gestionnaire d’un restaurant collectif

TAUX D’INSERTION TAUX DE POURSUITE
PROFESSIONNELLE D’ETUDE
(en 2023) (en 2023)

TAUX D’INTERRUPTION TAUX DE RUPTURE
(en 2023) (en 2023)

TAUX DE REUSSITE
(en 2023)

TAUX DE SATISFACTION
(en 2023)

*NC : Non Communiqué

Source de l'enquéte : 2022-2023 “NR : Non Représentatif

CFA - Centre de Formation d’Apprentis
La Saussaye
28630 - Sours
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